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Sie helfen taglich Menschen

Pflegefachkrafte miissen belastbar sein und brauchen viel Einfiihlungsvermdgen

DEIKE UHTENWOLDT

ie Karriere einer Krankenschwester, pardon, Pflegefach-

kraft, beginnt bodensténdig: Fldchen griindlich desinfi-

zieren, Bettligerige richtig waschen, ihre Mobilisation si-

cherstellen. So weit der Stoff, den Paula Franke am An-

fang ihrer Ausbildung aus der Theorie fiir die Praxis
mitbrachte. Entsprechend gering waren zuerst die Erwartungen:
»Man hat ja noch nicht so viel gelernt und darf demzufolge auch
nicht so viel machen.“ Doch gerade die allererste Station in der
Schén Klinik Hamburg Eilbek gab der Pflegeschiilerin Auftrieb:
»Das Team hat mir eine schwer kranke Patientin anvertraut, die
ich téglich mitversorgen durfte.“ Eine echte Aufgabenstellung,
die auch der Genesung der Patientin zutréglich war: ,,Am Ende
hat sie sich {iberschwinglich bei mir bedankt, dafiir dass ich ihr
den Aufenthalt im Krankenhaus so erleichtert habe - das war ein
richtig schoner Moment fiir mich.“

Schone Momente in der Pflege - im 6ffentlichen Bewusstsein
sind sie selten. Stattdessen ist viel von Pflegenotstand, belasten-
den Arbeitsbedingungen und Fallpauschalen die Rede - auch
schonvor der Corona-Krise. Paula Franke will nichts schonreden.
Nicht den anstrengenden Schichtdienst, nicht die seelische Be-
lastung, wenn es um Leben und eben auch Tod geht. Dennoch

sei das Image zu einseitig: ,,Die Pflege ist

vielféltig, damit macht man als Grundlage
nichts falsch, kann Fachbereiche wech-

kritisch kranken Patienten geht das im ,Schockraum®, der
Schnittstelle zwischen Rettungsdienst und den Fachbereichen,
ausgestattet mit vielen Gerétschaften und einem gut eingespiel-
ten Team. Wird Paula Franke nach ihrem Beruf gefragt, findet sie
bei dlteren Menschen Bewunderung, bei jiingeren Skepsis und
Vorurteile, die besonders die Korperhygiene betreffen. Dann
stellt Paula klar: ,,Dass ich Patienten die Schutzhose wechsele,
kommtvielleicht zweimal die Woche vor - es ist nicht annghernd
das, was ich den ganzen Tag mache.“ Den ganzen Tag gibt sie der
Medizin ein menschliches Gesicht und hofft, dass es nicht nur
beim Applaus bleibt: ,,Ohne Pflegefachkrifte kénnten Arzte ihre
Arbeit nicht vollbringen, Menschenleben wiirden auf dem Spiel
stehen - das sollte endlich honoriert werden.“

PaulaFranke hatentschieden, sichnach der Ausbildungnoch
weiterzubilden. Mit dem Medizinstudium ist es doch noch etwas
geworden - sie wird das Fach ab Oktober an einer privaten Hoch-
schule studieren.
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Paula Franke,
Auszubildende
zur Krankenpfle-
gerin, arbeitet in
der Schén Klinik
in Eilbek.roTo:
STEPHAN WALLOCHA

ANZEIGE

Diakoniestiftung Alt-Hamburg

Pflegefachkraft / Pflegefachfrau*mann

An allen 11 Standorten bilden wir aus und stellen ein!

Job-Info

Ausbildungsdauer: 3 Jahre,
Verkiirzung moglich
Voraussetzungen: MSA. Gern
gesehen sind gute Noten in
Fachern wie Biologie, Ethik und
Deutsch

Ausbildungsentgelt: je nach
Lehrjahr in tarifgebundenen Be-
trieben rund 1100 bis 1300 Euro
Einstiegsgehalt: zwischen

2300 und 2800 Euro
Perspektiven: sehr gut
Weiterbildungsméglichkeiten:
Weiterbildung zum Fachwirt im
Gesundheits- und Sozialwesen,
Studium im Bereich Gesundheits-
wesen, Medizinstudium

Sonnabend/Sonntag, 27./28. Februar 2021

seln oder Fachweiterbildungen anschlie-
fen.“ Die Abiturientin ist iiber ihr Ober-
stufen-Profil mit Sport und Bio auf das
Thema Anatomie gekommen und hat sich
dann fiir die Pflegeausbildung entschie-
den. , Ein Medizinstudium ist schon ein
sehrlanger Weg-und auflerdem war mein
Abi dafiir zu schlecht.“ Inzwischen hat die
23-Jdhrige das Examen zur staatlich ge-
priiften Krankenpflege erfolgreich abge-
schlossen: ,,Das letzte Jahr fand ich am
wichtigsten, da habe ich die meisten
Krankheitsbilder kennengelernt, die mich
auch jetzt im Alltag begleiten.“ Wobei es
zu einem Brennpunktjob gehort, dass die-
ser nicht alltéglich ist: Paula hat sich ganz
bewusst fiir die Notaufnahme entschie-
den. ,,Ich finde das spannend: Ein Not-
arztwagen kiindigt sich an, jeder bereitet
sich gedanklich darauf vor und will sein
Bestes geben.“ Bei schwer verletzten und

Jamburger Abendblall

(3 Jahre) und Gesundheits- und
Pflegeassistent*in (2 Jahre)

Alle weiteren Informationen zu den Stellen und unseren
guten Konditionen finden Sie unter www.diakoniestiftung.de

Bewerben Sie sich in lhrer Nihe!

Ansgar
Matthaus Langenhorn Christophorus
Winterhude Hummelsbdittel
St. Johannis-
St. Nikolai ) )
Harvestehude Epiphanien
/ Winterhude
St. Gertrud
Barmbek- Matthias-Claudius
Uhlenhorst O ——— Wandsbek
/o \Billwerder Bucht
Bodemann Rothenburgsort

Finkenwerder

Heinrich-Sengelmann

St. Georg Marie Kroos-Stift

Harburg

15



	14_15_PAGE_PDF_MASTER-ORIGINAL_2021_02_27_0776415SYSQxnlPFgjTW524022021184633207_mr

