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Wo die Natur
Baumeister ist

Im Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft
formen Wasser und Wind die Kiiste stindig um.
Die Ostsee-Halbinsel kann gut auf dem Fahrrad

erkundet werden / Von Deike Uhtenwoldt

orgens um sechs ist die Welt
noch in Ordnung. Heike
Lawrenz zahlt Singvogel
und erfreut sich am Rot-
wild, das vor der Ostseekulisse im Mor-
genlicht durch seichtes Gewdisser watet.
DasBild vom ,,Konig des Waldes* sei men-
schengemacht, sagt die Rangerin. ,,Das
Rotwild ist eigentlich auf offenes Land an-
gewiesen, wir haben es nur in die Walder
verdriangt.”“ Seit 21 Jahren wacht Law-
renz dariiber, dass nicht nur
das Wild seinen ange-
stammten Lebens-
raum wiederfin-
det, sondern
zwischen Bod-
den und Ostsee

iuberhaupt so
etwas wie
Wildnis ent-

stehen kann. So
lange schon ist
die Rangerin im
Nationalpark  Vor-
pommersche Bodden-
landschaft beschéaftigt,
,DarBer Ort“, dem nordwestlichen Zipfel
der Halbinsel Dar8.

Auf dem Leuchtturmweg, den in der
Hochsaison tédglich tiber Tausend Men-
schen mit dem Rad befahren, verlief 1696
die Kiiste. ,,Das weil man durch alte
schwedische Geldndekarten so genau“,
erklart Lawrenz. Seitdem ist die Natur
hier alleiniger Baumeister. Sie tragt an
der westlichen Windseite des Darf3 Sand
ab und landet ihn weiter im Norden an.
»Ich kann hier die Verdnderung téaglich
miterleben, so Lawrenz.

Die Verhaltensregeln im National-
park sind streng, was frither fiir Kon-
flikte sorgte: ,,Kaiser und Konige haben
hier gejagt, dann war der Ort militari-
sches Sperrgebiet, es gab immer Ein-
schrankungen und nach der Wende hat
man auf Lockerungen gehofft.” Stattdes-
sen kam der Nationalpark. Mittlerweile
schétzen die Einheimischen ihn als Mo-
tor des Tourismus. ,,Die Leute kommen,
weil es hier so schon ist“, sagt Lawrenz.

Das Problem: Sie kommen in Scha-
ren. Viele mit dem mit E-Bike. , Riick-
sichtsloses Fahrverhaltennimmtzu“, sagt
Annett Storm, die Geschéaftsfithrerin des
Fordervereins Nationalpark Bodden-
landschaft. ,,Wirsind nun einmal aufeiner

am

Bitte anstellen: Die Aussichtsplattform in
der Naturparkschutzzone Sundische Wiese
mit der Hohen Diine. Foto: dpa

Halbinsel und die Wege zu den High-
lights bisweilen rappelvoll.“ Hohepunk-
te sind die Nationalparkzonen im Wes-
ten und Osten der Insel. IThr Besuch ist al-
lemal eine Radtour wert: ,,Man sieht und
entdecktimmer etwas, wenn man Zeit und
ein Fernglas mitbringt.*

Punkte am Himmel werden mit dem
Feldstecher zum hochfliegenden Seead-
ler und die toten Baume im Osterwald zum
neuen Lebensraum fiir Pflanzen und Tie-

re. Um die Wunder und Bau-
stellen der Natur besser
zu verstehen, rit
Storm zu gefithr-
ten Touren. , Es
geht nicht dar-
um, Strecke zu
580y machen, es
| geht um Refle-
xion zu Natur
und Umwelt.*
,Der Mensch
kann nicht ohne
die Natur“, sagt ein
Ranger, der gerade auf
der Hohen Diine das Besu-
cheraufkommen regelt. Nicht mehrals vier
Personen diirfen gleichzeitig auf die Aus-
sichtsplattform. Dabei brauchte man nur
auf die Festlandseite in die National-
park-Region Barhoft zu wechseln, um
Windwatt, Sandbinke und Vogelschutz-
inseln zu erkunden. Uberhaupt eigne sich
die Boddenseite besser fiir langere Rad-
touren, findet Rangerin Lawrenz. ,,Wenn
man Ruhe genieBen will, ist man zwi-
schen Barth und Stralsund richtig.“

Annett Storm hat die andere Seite um-
rundet, den Saaler Bodden. ,,Das sind 88
Kilometer, gut ausgeschildert und wun-
derschon.“ Dortistdas Fahrrad nicht mehr
Mittel zum Zweck, sondern der Weg das
Ziel. Die Route lasst sich mit Zubringern
wie Fahre oder Bus verbinden und damit
abkiirzen. Mittags um zwolf ist die DarfSer
Welt aber eine andere, der Fahrradpark-
platz voll. Dabei lieBen sich Staus ver-
meiden, wiirden sich die Menschen mehr
aus der Natur abgucken. Ameisen etwa
bewegen sich mit optimaler Durch-
schnittsgeschwindigkeit auf ein gemein-
sames Ziel hin, ohne Uberholmanéver und
Abbremsen. Zubeobachten im Darfer Ort
kurz hinter dem Leuchtturm. Dazu be-
notigt man nicht mal ein Fernglas. Nur
MuBe und Aufmerksamkeit.

INFORMATIONEN

M Reiseziel: Der Nationalpark wurde
1990 ins Leben gerufen und gilt als
Meeresnationalpark. 80 Prozent der
knapp 800 Quadratkilometer liegen unter
Wasser. Auf gekennzeichneten Wegen
betreten und mit dem Rad befahren wer-
den dirfen die Kernzonen NeudarB und
DarBer Ort im Westen sowie die Sundi-
sche Wiese im Osten auf Zingst.

M Anreise: Mit dem Zug bis Barth oder
Ribnitz-Damgarten, weiter mit der Linie
210, die von Mai bis Oktober auch
Fahrrader mitnimmt.

M Infos: Tourismusverband Fischland-
DarB-Zingst in Lobnitz, info@tv-fdz.de,
www.fischland-darss-zingst.de



